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Inhoud 
In dit vak richten we ons op de diverse pastorale modellen met hun achterliggende visies, de 
verschillende aspecten van het pastoraat en de houding van de pastorale werker. Daarnaast 
kijken we naar het gezinsleven vandaag en ethische opvattingen rond relaties en seksualiteit. 
Ook kijken we sterk naar de praktische uitwerking hiervan in de (pastorale) werksituatie van 
de student. 
 
Algemene doelstelling 
De student kennis te laten maken met de diverse opvattingen rond pastoraat, bewust te worden 
waar en hoe zijn/haar eigen competenties het best tot hun recht komen. Een heldere kijk 
ontwikkelen op de huidige relatie en gezinsvorming en het kunnen hanteren van een 
evenwichtige persoonlijke ethische visie.  
 
Bijzondere doelstellingen 

Kennisdoelstelling 
Een basiskennis van pastorale visies, geschiedenis en de competenties die nodig zijn voor 
kwalitatief goed pastoraat, in het bijzonder naar relaties en gezinnen. 
 

Vaardigheidsdoelstelling 
Gespreks- en omgangsvaardigheden die nodig zijn voor het voeren van een pastoraal gesprek, 
specifiek naar koppels en gezinnen. 
 

Attitude doelstelling 
Respect, aanvaarding en empathie naast het tegenwicht kunnen bieden aan de projecties van 
zowel de pastorant als de pastor zelf. Het bewust en methodisch kunnen hanteren van eigen 
normen en waarden. 
 
Opdrachten  
Het voeren van minimaal een pastoraal gesprek tijdens het cursusjaar plus verslaggeving 2 a 3 
blz.(700 woorden per blz.). Data van inlevering en bespreking worden nog vastgelegd. 
 
Programma 
Les 1: Overzicht van de pastorale modellen 
Les 2: Het Emmaüsmodel 
Les 3: Vier aspecten van het pastoraat 
Les 4: Vier aspecten van het pastoraat 
Les 5: Het pastorale gesprek 
Les 6: Kennen en bevorderen van je eigen pastorale competenties 
Les 7: Gezinsgeschiedenis 
Les 8: Omgaan met seksualiteit 
Les 9: Echtscheiding en hertrouwen 
Les 10: Werken met gezinnen in het pastoraat 



 
Eindbeoordeling 
Examen 
Eindwerk van 7 blz. (700 woorden per blz.) In dit eindwerk moet een persoonlijke reflectie op 
lessen terug te vinden zijn. Een pastorale toepassing op een thema met aangeduide keuze uit 
de gelezen literatuur. Indien men literatuur kiest buiten de literatuurlijst dient men vooraf te 
overleggen met de docent. 
 
 
Studiebelasting en becijfering 
Een vak van 5 studiepunten komt overeen met 140 studiebelastingsuren. Deze worden als 
volgt verdeeld: 
 
Lesuren       15u 
Literatuur – lesvoorbereiding     45u 
Opdracht 

Voorbereiding pastoraal gesprek   5u 
Schrijven Verslag     5u 

Eindwerk 
 Voorbereiding literatuur    55u 
 Eigenlijke Schrijven     15u 
 
 
Opdracht pastoraal gesprek  20%  in te leveren op de nog af te spreken datum 
 
Examenopdracht 80%  het eindwerk moet binnen zijn voor 1 juni 2012 
 
 
Verplichte literatuur 

− reader met artikels over pastoraat en gezinsethiek 
− Meulen van der, H.C. De pastor als reisgenoot, Zoetermeer 2004 
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Covey S. De zeven eigenschappen van effectieve families, Amsterdam 2007 
Ganzevoort R. en Visser J. Zorg voor het verhaal, achtergrond, methode en inhoud van 
pastorale begeleiding, Zoetermeer 2007  
Heitink G. Pastorale zorg. Theologie, differentiatie, praktijk, Kampen 1998 
Houtman G. Terug naar het gewone pastoraat, Mechelen 2000 
Meulen van der, H.C. De pastor als reisgenoot, Zoetermeer 2004 
Meulen van der H.C. (redactie) Liefdevol oog en open oor, handboek pastoraat in de 
christelijke gemeente, Zoetermeer 2010 
Vansteenwegen A. Liefde is een werkwoord, spelregels voor een relatie, Tielt 1992 
Willi J. Psychologie van de liefde, Tielt 2003 


